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12 HEIMATVEREIN

DAS HAT SPASS GEMACHT:
MAIBAUMFEST IN LINDWEDEL

Am Tag nach dem Maifest ist der Miill auf dem Festplatz in Sacke zur Abholung verpackt, die
Buden sind abgebaut und nichts erinnert mehr an die ausgiebige Feier des Vortages. Nichts?
Doch! Da thront unser festlich geschmiickter Maibaum tiber dem Platz und strahlt mit der
Sonne um die Wette. ,Es war einfach wieder ein tolles Maifest fuir Jung und Alt bei uns in
Lindwedel”, zieht Julian Minke, Vorsitzender des Heimatvereins ein positives Fazit. ,Die
letzten Wochen mit Planungstreffen, Organisation, Kranzbinden usw. sind nattrlich immer
intensiv, der Aufbau dann am Maifeiertag ab frith morgens anstrengend. Wenn dann aber der
Maibaum steht und ich unser Dorf so ausgelassen feiern sehe, dann wissen wir, also alle Hel-
ferinnen und Helfer der Veranstaltung, fir wen wir das getan haben”, fiihrt Minke weiter aus
und dankt allen Vereinen fur die Unterstitzung. Um 11 Uhr war es soweit: Der Sportverein
zog mit vereinten Kraften den Maibaum hoch, es folgte Freibier und das Rahmenprogramm
begann. Bis in den friihen Abend hinein wurde ausgiebig bei bestem Wetter gefeiert und

alle freuen sich schon auf das néchste Highlight in unserer Gemeinde: Die Bauernsause mit
Schiitzenfest Ende Juni auf dem Park & Ride Gelande am Bahnhof.

Tolles Wetter, entspannte Atmosphére, so feierte Lindwedel ausgiebig das Maibaumfest.
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TAG DES GARTENS 13

*TAG DES GARTENS
AM SONNTAG, 14.06.2026

Am Aktionstag des Bundesverbandes Deut-
scher Gartenfreunde nehmen in diesem Jahr
auch wieder Bettina und Carsten Niedzella
aus Lindwedel teil. ,Das ist seit 2013 fiir uns
schon eine richtige Tradition geworden und
wir freuen uns darauf, unseren Garten fir Be-
sucher zu 6ffnen”, berichten die Niedzellas.
In der Zeit von 11 Uhr bis 17 Uhr am Sonn-
tag, 14.06.2026 freuen sich die beiden bei
Kaffee, Tee und Kuchen auf viele Besucher
ihres Gartens Rehwinkel 12 in Lindwedel.
Auf rund 750 gm haben die beiden viele

historische Baumaterialien in ihren mediter-
Bettina und Carsten Niedzella.

ranen Garten integriert.

Abfall- & Rohstoffrecycling Schwarmstodt GmbH Markus Wiebe Storungsdienst - Industrieservice -

Nachriistung - Beratung
Recycling - Schrott & Metalle

Abfallentsorgung 1hr Elektroservice aus Lindwedel Hope 4
Baustoffe - Forst-und Wegebau f '

Nachwachsende Rohstoff -
= 05073 -96898 10 ¥
b Frachtleistungen
) mail@schmidt-elektroservice.net
O}

Am Varrenbruch 16 - 29690 Schwarmstedt el =
g s AR www.schmidt-elektroservice.net

Karosserie & Lackierzemntrumm

Goetze _
GmbH AmB

29690 Lindwedel - OT

Tel.: 05073 / 16

www.MeisterIackde
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14 LAMPENFIEBER
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
BEI LAMPENFIEBER

Am Freitag, 29. Mai 2026 um 18:00 Uhr findet unsere diesjihrige Jahreshauptversammlung
in den Rdumen des Sportvereins, Hoper StraBBe 12, statt. Dazu sind alle Mitglieder sowie
interessierte Biirgerinnen und Biirger herzlich eingeladen. Leider konnte in diesem Jahr
krankheitsbedingt keine Auffiihrung stattfinden. Damit wir auch kiinftig in Lindwedel Theater
spielen kénnen, sind wir standig auf der Suche nach jungen Mitspielerinnen und Mitspielern,
die unsere frohliche Truppe verstarken machten. Hier ist es nicht entscheidend, ob man
bereits Erfahrung im Theaterspielen mitbringt oder nicht. Wir haben alle mal angefangen.
Unsere Laienspielgruppe Lampenfieber e.V. ist ein fester Bestandteil der Dorfgemeinschaft
und der kulturellen Vielfalt in Lindwedel. Es wére sehr schade, wenn es uns eines Tages nicht
mehr geben wiirde. Unterstiitzung wird nicht nur auf der Biihne, sondern auch hinter den
Kulissen dringend benétigt. Sei es beim Bithnen Auf- und Abbau, bei der Gestaltung des
Biihnenbildes, Hilfe beim Anziehen der Schauspieler oder auch beim Catering. Wer Interesse
hat, sich kreativ oder organisatorisch einzubringen, ist bei uns genau richtig. Weitere Informa-
tionen gibt es bei der Jahreshauptversammlung oder ruft einfach an unter 0172 6037364.
Wir freuen uns auf Jeden von euch.

Eure
Angela Schleufe
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KIRCHENGEMEINDE 15

UNSER GEMEINDEZENTRUM
LINDWEDEL

Mit der nunmehr langjdhrigen Veranstaltungsserie Gott&Die Welt hat der Lindwedeler Kir-
chenausschuss neben den stattfindenden Gottesdiensten, Krabbel-, Spiele- und Tanzgruppen
abwechslungsreiche Begegnungen in das einladende Gemeindezentrum gebracht: Musikali-
sche Abende, Lesungen, Fahrradtouren, kreative und informative Nachmittage und sogar die
beliebte Bingo-Lotterie.

Am 20. Juni von 10 Uhr bis 12 Uhr wird Ulla Nentwig einen Bastelvormittag fir Kinder
gestalten. Kinder, die noch nicht zur Schule gehen, sollen bitte durch ihre Eltern begleitet
werden. Der Kirchenausschuss wird fiir Getranke und Kuchen sorgen. Herzliche Einladung!
Nach der Sommerpause wird es weitergehen. Bitte folgen Sie dazu den Hinweisen in den
Zeitungen. Die Osterkerze 2026 wurde feierlich am Ostermontag im Gemeindezentrum
Lindwedel entziindet. Wahrend des gut besuchten Taufgottesdienstes wurde der Altar fir
die nun anstehende Osterzeit hergerichtet. AnschlieBend wurden zwei Méadchen feierlich

im Kreise ihrer Familien getauft. An der Flamme der Osterkerze wurden -
die Taufkerzen entziindet, auf dass Christus das Leben der Getauften
erleuchte! Im April wurden Liv Berger und Clara Deutsch aus Lindwedel
in festlichen Gottesdiensten in der St. Laurentius Kirche in Schwarmstedt
konfirmiert. Wir gratulieren ihnen ganz herzlich und wiinschen ihnen auf
all ihren Wegen immer Gottes Segen. Wir feiern folgende Gottesdienste

im Gemeindezentrum Lindwedel:

Wann Was
Sonntag, 24. Mai 10:30 Uhr Pfingsten Gottesdienst
Sonntag, 14. Juni 9:00 Uhr Gottesdienst

Ab dem 5. Juli beginnt wieder die Sommerreise. Informationen zu den Gottesdiensten folgen.

Ihr/Euer Kirchenausschuss Lindwedel griiBt herzlich.

www.sgi-net.de
(@ info@sgi-net.de

Am Bahndamm 6

Schlerhaum 29690 Lindwedel
Gas- und Industrierohrbau GmhbH Telefon +49 (5073) 28600-69
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16 SPORTVEREIN

STARKE KINDER SAGEN ,STOPP!" -
ERFOLGREICHER AUFTAKT DER
GEWALTPRAVENTION IN LINDWEDEL

Eine erhobene Hand, ein klares ,,Stopp!" - was so einfach klingt, kann fiir Kinder im Alltag
entscheidend sein. Genau hier setzte der erste Gewaltpraventionskurs des Sportvereins
Lindwedel-Hope an - mit groBem Erfolg. Unter der Leitung von Andreas und Birgit Spyra
lernten Kinder ab 9 Jahren in einem praxisnahen Training, wie sie sich selbst behaupten,
Grenzen setzen und geféhrliche Situationen frithzeitig erkennen kénnen. Dabei ging es nicht
um Angst, sondern um Starke. Schon zu Beginn wurde deutlich: Selbstbewusstsein ist der
Schliissel. Durch gezielte Ubungen zur Kérpersprache erfuhren die Kinder, wie wichtig
Haltung, Blickkontakt und Ausstrahlung sind. Gefuihle ausdriicken, andere einschatzen - all
das wurde spielerisch trainiert und sorgte fiir viele Aha-Momente. Ein weiterer Schwerpunkt
lag auf Stimme und Sprache. Laut und deutlich ,Nein!" oder ,Stopp!” sagen, sich behaupten
und Hilfe einfordern - das braucht Mut. Doch genau dieser Mut wuchs von Ubung zu Ubung.
In Rollenspielen stellten sich die Kinder realistischen Alltagssituationen und lernten, richtig
zu reagieren. Auch konkrete Verhaltensregeln im Umgang mit Fremden wurden erarbeitet:
Abstand halten, auf das eigene Bauchgefiihl héren und sich im Zweifel klar abgrenzen oder
Hilfe suchen. Ergénzt wurde das Training durch einfache, effektive Selbstverteidigungs-
techniken - immer altersgerecht und verstandlich vermittelt. Was besonders beeindruckte:
Die Entwicklung der Kinder. Aus anfanglicher Unsicherheit wurde sichtbare Stérke. Aus leisen
Stimmen wurden klare Ansagen. Und aus Zuriickhaltung entstand Selbstvertrauen. ,Ich bin
wie ich bin - und das ist gut so!"

Diese Botschaft zog sich durch den gesamten Kurs und blieb bei allen Teilnehmenden spiir-
bar hangen. Ein besonderer Dank gilt dem WeiBen Ring, der sich bundesweit fiir Opfer von
Kriminalitat einsetzt. Der AuBenstellenleiter des Heidekreises, Wolfgang Baron, unterstitzte
den Kurs durch die Spende von Pixibtichern fiir die Kinder. Gleichzeitig wurde darauf hin-
gewiesen, dass sich Betroffene und ihre Familien jederzeit an
den Weilken Ring wenden kénnen, um Hilfe und Unterstit-
zung zu erhalten. Jetzt anmelden und dabei sein! Nach die-
sem erfolgreichen Start steht fest: Der nachste Kurs kommt!
Wer seinem Kind mehr Sicherheit, Selbstvertrauen und ein

- die Platze sind auf maximal 12 Kinder begrenzt. Anmeldung L e

bei Esther Wilken unter 0170-5276579. Mach dein Kind Sl sl e o 5y el i
spielerisch Gewaltpravention mit den

stark - fuir einen sicheren Alltag und ein gutes Gefhl. Kindern in der Sporthalle Lindwedel.
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SPORTVEREIN 17

GEWALTPRAVENTION
fir Kinder

ab 9 Jahren

DAS KONZEPT HILFT DABEI, DIE EIGENEN STARKEN UND SCHIWACHEN
BEWUSST WAHRZUNEHMEN UND FUR DIE _ PERSONLICHE
ENTWICKLUNG ZU  NUTZEN, [ARKT SELBSTBEWUSSTSEIN,
KO PRACHI SDRUCK UND SICHCRES AUFTRETEN SOWIE DIE
FAHIGKEITZURSELES1BEHAUPTU G.

RGANZEN WIRKUNGSVOLLE
SELBSWERTEIBIGUNGSTECHNIKEN VERMITTEI.T UM SICH SCHUTZEN

IND~ AMGRIFFE ABWEHREN KONNEN, S~ TRAINING IST
PIM(ISUIIFNT\FWT UND FUR ALLE GESCHLECHTER GEEIGNET.

Pie Vorfteile fiir Pein kind:

Starkeres Selbstbewusstsein

| Besseres Karpergefiihl
Terrassendécher

Kérpersprache & Stimme Q\f\ Wintergrten

i\\‘e\ Besc ]

Verhaltensregeln bei Ansprache durch Fremde \\ \R})"“ S -'e'“s"é:

Tdren
4 Hilfe zur Selbsthilfe Service
Im Nettelfelde 15 + 29690 Lindwedel
. 05073/7090 + Sinfo@tischlerel-gleue.de

TISCHLERE]
OTTO GLEUE

Verteidigungstechniken

max. 12 Kinder pro Kurs

10€ pro Kind, EnergieWert Bauen GmbH
5€ pro Geschwisterkind 1

29693

= 05164/ 8027

® 0172/4491221

0170-5276579
Esther Wilken

ANDREAS & BIRGIT SPYRA
TRAINER FUR GEWALTPRAVENTION

5 Kl

Kérper in
@alance

u?’ fiir soziales Lernen mit Tieren
¢ Dorfstr. 6, 29690 Lindwedel

Tel. 05073-923282 o
info@lernen-mit-tieren.de #\ s

www.balance.dental

Ingenieurbiiro
Detlev von Bestenbostel
Mittelstr. 2a 29690 Lindwedel
Tel: 05073/9231-68 Fax 69
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18 STECKBRIEFE

DIES ODER DAS?

HOLGER
HARTMANN CHEVROLET | Cadillac
vetfz
i

Alter: 71 Jahre Zeitung lesen RADIO HOREN
Wohnort: Lindwedel NINA HAGEN Mary Roos
Beruf: Ing. grad

E-Technik. Den Titel Spargel mit SPARGEL MIT
gab es vor 49 Jahren. Ist Schinken SCHNITZEL
dann spéater zum Diplom Schwarzwald BORKUM

Ingenieur Elektrotechnik
L,umgemiinzt"” worden.

Wenn du dir ein (weiteres) Haustier zulegen diirftest, welches ware es und warum?

Generell bin ich der Ansicht, dass ein Haustier unnétig und eher belastend ist. Wir hatten

tber 14 Jahre einen griinen Leguan als Haustier. Er wurde uns von Hendrike ,vererbt”, d.h.
zuriickgelassen, als Sie ausgezogen ist. Wenn Urlaub anstand, war es jedes Mal ein Kampf,
Jemanden zu finden, der bereit und in der Lage war, dem Tier eine voriibergehende Heimat zu
geben. Und -nach der Rickkehr zu uns war der Leguan immer sehr ,verstort”. Nebenbei haben
wir Bekannte, die einen Hund mit ,,Qualzuchteigenschaften” besitzen. 4 Bandscheibenvorfalle
und der Hund ist nicht einmal 5 Jahre alt. Aber wenn es um ein ,theoretisches Haustier” gehen
wurde, ware ich bei einem ,unverbastelten Hund", d.h. Terrier oder deutschen Schéaferhund.
Ich denke, ein solcher Hund kann ein treuer Begleiter sein (und fordert seine , Ausfliige” -
mehrfach téglich und bei jedem Wetter. Das ,zwingt"” zur eigenen Bewegung)

/ér VGH Vertretung
VO R‘*PRUNG Luhmann & Piskorz GmbH
Heerstr. 40
Mﬁfm Béi’ﬂﬁ{ﬂf/ 29693 Hodenhagen
7 — Tel. 0516491111 Fax 0516491112
; Mobil 0172 3161925
i’# ] BN www.vgh.de/heidekreis
=] heidekreis@vgh.de

fair versichert

é Finanzgruppe VG H w
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STECKBRIEFE 19

DIES ODER DAS?
FRAUKE
Locken
| UDOJURGENS |
Alter: 76 Jahre UDO JURGENS Mick Jagger

Wohnort: Lindwedel SPARGELCREME- Spargelerdbeer-
Beruf: Rentnerin, SUPPE salat

frither Chefsekretérin

Fachhochschule Schloss SAGRADA
Neuschwanstein FAMILIA

Hannover

LIPPENSTIFT Labello

Wenn du dir deinen Vornamen selbst hittest aussuchen kénnen, welcher wire es?
Tatsachlich war ich schon immer sehr zufrieden mit meinem Vornamen. Ich wiirde mir also
genau den gleichen Namen aussuchen.

Mach jetzt Deinen Solarcheck

und hol Dir Deine eigene
PV-Anlage mit 0,- € )/
Anschaffungskosten! # f

¢

GetriebeN

Jens Marquardt « Lindwedel

Instandsetzung und Reparatur
fir Schalt-, DSG- und
Automatikgetriebe

www.getriebenotdienst.de « ¢ 05073-96 06 11
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Wo Neues entsteht,

Die Celler Allerinsel steht fir Bewegung, Wandel und
moderne Lebensqualitat. Genau wie wir. Willkommen bei
Ihrer Krankenkasse direkt auf der Allerinsel.

= Mobil

Nachhaltig gesund. KRANKENKASSE
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